Ирина Сафроновна Мошева,
учитель математики, 13 разряд.

Классный час «Выбор профессии – дело серьезное», 9а класс.

Концептуальная цель: Создание условий для саморазвития и самореализации личности учащегося.

Портрет аудитории: В  классе 21 человек: 15 юношей и 6 девушек. Возраст – 15-17 лет. Для юношеского возраста актуальна проблема самоопределения, выбора профессии. В классе 4 холерика, 3 сангвиника, 2 флегматика, 7 меланхоликов, 1сангвиник-холерик, 1 сангвиник-флегматик. Темп интенсивный, используется смена деятельности. Флегматики имеют возможность заранее познакомиться с информацией и осознать ее.

  Большинство ребят имеет тип мировоззрения я -хороший, мир -хороший (9 чел.) и я –хороший, мир – плохой (7 чел.), поэтому классном часе представлена будущая самостоятельная жизнь в позитивном плане. Развивается субъективное мировоззрение, т.е. все зависит от самого человека.  

Тема: Выбор профессии – дело серьезное.

Стратегическая цель: Развитие способности ориентироваться при выборе будущей профессии. 
Задачи:

· Познакомить с правилами выбора профессии.

· Разобрать классификацию профессий.

· Выяснить значение темперамента и характера в профессиональном самоопределении.

Проблема: После окончания школы перед выпускниками стоит вопрос выбора профессии – дела, которым они будут заниматься в дальнейшей взрослой жизни.

Проблемный вопрос: Что необходимо учитывать при выборе будущей профессии?

Варианты решения:
1. Свои способности.

2. Рынок труда.

3. Свои интересы и склонности.

4. Материальное обеспечение.

Оптимальный вариант: 3 + 1+ 2 + 4

Тезисы: 

· Без волненья, без заботы не жди радости от работы. (пословица)

· Любое препятствие преодолевается настойчивостью. (Леонардо да Винчи)

· Мало хотеть, надо уметь. (пословица)

	Комментарии к ходу классного часа
	Развитие личностных качеств психических процессов
	Способы и приемы ненасильственного воздействия

	Кл. руководитель приветствует учащихся, объявляет тему классного часа «Выбор профессии – дело серьезное».
	Аудиальный, визуальный каналы восприятия.
	Педагогика сотрудничества

I. Вызвать интерес Аудитории к информации
Психологический прием:

· Аудиальный: голос

	После окончания школы перед выпускниками стоит вопрос выбора профессии – дела, которым они будут заниматься в дальнейшей взрослой жизни.
Возникает проблемный вопрос: «Что необходимо учитывать при выборе будущей профессии?» (презентация)
	Аудиальный, визуальный каналы восприятия. Самостоятельность мышления.
	Педагогика сотрудничества

I. Вызвать интерес Аудитории к информации

Психологический приём: 

· Аудиальный: голос
· Визуальный: слайды
II. Побудить Аудиторию к размышлению над информацией 

Логико-психологический приём:

· Вопросно-ответный ход рассуждений

	Кл. руководитель предлагает учащимся познакомиться с некоторыми профессиями (профсловарь). (презентация)
	Аудиальный, визуальный каналы восприятия. Образность мышления, память.
	Педагогика сотрудничества

I. Вызвать интерес Аудитории к информации

Психологический приём: 

· Аудиальный: голос

· Визуальный: слайды

· Реклама

	Кл. руководителем предлагает учащимся ответить на следующий вопрос:

  Важно ли учитывать соответствие между психологическими способностями человека и соответствующими характеристиками профессии?

Далее предлагается классификация профессий и определяется значение темперамента и характера в профессиональном самоопределении. (презентация)
	Аудиальный, визуальный каналы восприятия. Самостоятельность и образность  мышления. Логичность, точность речи.
	Педагогика сотрудничества

I. Вызвать интерес Аудитории к информации

Психологический приём: 

· Аудиальный: голос
· Визуальный: слайды
II. Побудить Аудиторию к размышлению над информацией 

Логический приём:

· Пунктирный способ

Психологический приём:
· Похвала

III. Сорганизовать Аудиторию на обсуждение информации
Логико-психологический приём:

· Ситуативная групповая работа
Аргументация:

· Доводы от опыта
· Доводы от фактов

	Рассматриваются психологические процессы, важные для профессионального самоопределения (восприятие и ощущение, воображение и память, внимание и мышление). (презентация)
	Аудиальный, визуальный каналы восприятия. Самостоятельность мышления. Логичность, 
	Педагогика сотрудничества

I. Вызвать интерес Аудитории к информации

Психологический приём: 

· Аудиальный: голос
· Визуальный: слайды
II. Побудить Аудиторию к размышлению над информацией 

Логико-психологический приём:

· Вопросно-ответный ход рассуждений
Психологический приём:
· похвала

	Кл. руководитель возвращается к проблемному вопросу: «Что необходимо учитывать при выборе будущей профессии?». Предлагает учащимся  по группам найти варианты решения и составить оптимальный вариант.  

Тезисы (презентация)
	Умение аргументировать. Самостоятельность мышления. Точность речи.
	Педагогика сотрудничества

II. Побудить Аудиторию к размышлению над информацией 

Логико-психологический приём:

· Вопросно-ответный ход рассуждений
Логический прием:
· Спиральный способ

III. Сорганизовать Аудиторию на обсуждение информации
Логико-психологический приём:

· Ситуативная групповая работа

	Рефлексия.

1)  Кл. руководитель обращается к учащимся с вопросами:

· Что нового узнали на кл. часе?

· Чем полезен был кл. час?
2) Кл. руководитель предлагает выбрать из цветных ключиков ключик такого цвета, который соответствует их психологическому состоянию на кл. часе. 

	Рефлексивное мышление. Визуальный, аудиальный, кинестетический каналы восприятия. Точность, ясность речи.
	Педагогика сотрудничества

 I. Вызвать интерес Аудитории к информации
Психологический прием:

· Аудиальный: голос
II. Побудить Аудиторию к размышлению над информацией 

Логико-психологический приём:

· Вопросно-ответный ход рассуждений
Психологический прием:
· Психологическая пауза


